
 

 

 

INSTRUKCJA MONTAŻU 

DRABINKI GIMNASTYCZNE 

 

Drabiny gimnastyczne powinny być mocowane do kształtowników trwale osadzonych  

w ścianie lub bezpośrednio do ściany za pomocą odpowiednich kołków montażowych. 

Należy w odpowiednim miejscu przewiercić bok drabinki i przykręcić okucie montażowe 

(śruba zamkowa Ø 8x45). Krótszy bok okucia należy zamocować do ściany. Zależnie od 

materiału z jakiego wykonana jest ściana, należy odpowiednio dobrać rodzaj kołka 

montażowego (Ø 8x120). 

 

Mocowanie okuć do boku drabinki: 

1. Drabiny pojedyncze i podwójne o wysokości 3 m mocowane są do ściany w trzech 

miejscach każdego boku:  

• ok. 30 cm od góry; 

• po środku wysokości boku; 

• ok. 30 cm od dołu (lub do podłogi). 
 

2. Drabinki do wys. 260 cm mocuje się w dwóch miejscach każdego boku: 

• ok. 30 cm od góry; 

• ok. 30 cm od dołu (lub do podłogi). 
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